
Wahnsinn Wasalauf  
Buch-Neuerscheinung zum Vasaloppet in Schweden 

Es sind spektakuläre Bilder, die jeden ersten Sonntag im März von Mittelschweden 
aus um den Erdball gehen. Mit fast 16.000 Teilnehmern ist der 90 Kilometer lange 
Wasalauf von Sälen nach Mora der größte und älteste Skilanglauf-Wettkampf der 
Welt. Er gilt als ein Muss für jeden ambitionierten Langläufer. Das erklärt auch, 
warum der "Vasaloppet" auf dem Weg zum 100. Jubiläum nichts an 
Anziehungskraft eingebüßt hat. Im Gegenteil: Die Startplätze für 2016 und 2017 
waren innerhalb von 90 Sekunden ausgebucht. Wahnsinn!  

Um den Mythos Wasalauf zu erkunden, machen sich Jahr für Jahr auch viele 
Deutsche auf den Weg. Der Autor Monty Gräßler hat sich einer der Gruppen 
angeschlossen und beim 90. Wasalauf selbst auf die Bretter gestellt. Ergebnis ist 
das erste deutschsprachige Buch über den Klassiker. In dem spannend und 
unterhaltsam geschriebenen Erlebnisbericht wird der Leser quasi mit in die Loipe 
genommen. Er erfährt vom Riesenansturm am Start und von der Euphorie auf der 
ersten Hälfte genauso wie von der Quälerei ab Kilometer 80 und großen Emotionen 
im Ziel.   

Das 180-seitige Buch wartet mit vielen beeindruckenden Fakten zum Wettkampf 
und einer ganzen Reihe von wertvollen Tipps auf. Die Geschichten der schnellsten, 
prominentesten und außergewöhnlichsten deutschen Starter runden das Werk ab. 
Der Autor hat dafür nicht nur den einzigen deutschen Sieger des Wasalaufes 
besucht, sondern unter anderem auch einen Brandenburger ausfindig gemacht, der 
im Organisationsteam eine wichtige Rolle spielt. Auch die Geschichte eines 
Wasaläufers ohne Arme und das Porträt eines Vasaloppet-Veterans aus dem 
Ruhrpott waren so noch nirgends nachzulesen. 

Das Buch: 

Wahnsinn Wasalauf - Über die Faszination des größten und legendärsten 
Skilanglaufrennens der Welt. 
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